
                                   MiCentro a.p.s.     Lilly: 339.3752513 
                                   Piazza XI Febbraio 2     Ale: 339.8017600 
                                   FAENZA  

 
PREZZI CORSI STAGIONE 2023-2024 

 
 

QUOTA ASSOCIATIVA ANNUALE + TESSERA ASSICURATIVA C.S.E.N. – 20€ 

 

ATTIVITA’ DI GRUPPO 

 

LEZIONI “In Presenza”  

(tutte le lezioni tranne quelle dettagliate sotto) 

1 INGRESSO – 14 € 

5 INGRESSI – 65 € (13 € / ingresso) scad. 2 mesi 

10 INGRESSI – 120 € (12 € / ingresso) scad. 3 mesi 

20 INGRESSI – 220 € (11 € / ingresso) scad. 4 mesi 

30 INGRESSI – 285 € (9,5 € / ingresso) scad. 5 mesi 

50 INGRESSI – 400 € (8 € / ingresso) scad. 8 mesi 

100 INGRESSI – 600 € (6 € / ingresso) scad. 12 mesi 

 

YOGA IN GRAVIDANZA  

1 LEZIONE - 18 €  

4 LEZIONI – 65 € 

8 LEZIONI – 115 € 

16 LEZIONI – 200 € 

 

LEZIONI “Online” 

1 LEZIONE – 8 € 

10 LEZIONI – 70 € scad. 3 mesi 

 

MUM & BABY 

1 LEZIONE - 20 €  

5 LEZIONI – 90 € 

 

 

MINDFULNESS 

Pacchetto percorso 8 incontri – 150 € 

 

MINDFUL EATING 

Pacchetto percorso 9 incontri - 200 €   

 

 

 

ACROYOGA   

1 LEZIONE – 18 € 

5 LEZIONI – 80 € scad. 3 mesi 

10 LEZIONI – 140 € scad. 6 mesi 

 

 

 

ATTIVITA’ BIMBI 

1 VOLTA A SETTIMANA – 35€ 

2 VOLTE A SETTIMANA – 70 € 

TRIMESTRALE 1 VOLTA A SETTIMANA – 90 € 

TRIMESTRALE 2 VOLTE A SETTIMANA – 180 €   

 

 

 

 

  



                                   MiCentro a.p.s.     Lilly: 339.3752513 
                                   Piazza XI Febbraio 2     Ale: 339.8017600 
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PREZZI CORSI STAGIONE 2023-2024 

 
 

ATTIVITA’ INDIVIDUALI 

 

YOGA e PILATES - LEZIONI PRIVATE INDIVIDUALI 

1 LEZIONE – 35 € 

5 LEZIONI – 150 €  

10 LEZIONI – 275 €  

 

 

YOGA e PILATES - LEZIONI PRIVATE DI COPPIA 

1 LEZIONE – 40 € 

5 LEZIONI – 180 €  

10 LEZIONI – 340 €  

 

 

MEDITAZIONE – MINDFULNESS 

1 LEZIONE – 40 € 

5 LEZIONI – 180 € 

8 LEZIONI (protocollo MBSR) – 280 € 

10 LEZIONI - 340 € 

 

 

 

 

 

 

 


