TIGELLE di Daniela

Ingredienti per 8 persone:
1,5 kg farina

200 g strutto

100 g lievito

1 cucchiaino miele

sale g.b.

Procedimento:

Riattivare il lievito con il miele

Impastare con acqua tiepida.

Stendere la sfoglia dello spessore di 1/2 cm.

Tagliare a dischetti e fare lievitare per 2 ore circa.

Ungere lo stampo per tigelle con grasso animale e cuocere con attenzione

Mangiate il 22 dicembre 2014 in occasione degli auguri del Settore Legale Affari Istituzionali.



